Cantine Saint-Georges
Septembre 2023

Tundi 4

Tomate au thon
Couscous de légumes

Mardi 5

Melon
Blanguette de veau
Riz

Jeudi 7

Salade tomate
Blanquette de poisson
Péte

Vendredi 8

Taboulé
Escalope dinde panée
Petits pois

Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Pomme au four Fruit
Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15
Champignon a la Rillette sardine Betteraves rouges Salade verte
grecque Poulet Poisson Steak haché
Oeuf tomate Haricot vert Poélée de légumes P dT au Four
Riz Fromage Fromage Fromage
Fromage Mousse framboise Yaourt Fruit
Compote
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
Concombre Pasteque Céleri rémoulade Quiche loraine
Chili de légume Carbonnade de beeuf | Poisson Céte de porc
Fromage Carotte braisée Gratin de péte Haricot beurre
Créme mont blanc Fromage Fromage Fromage

Fruit Tarte aux pommes Fruit
Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29

Ameérique

Carotte ripée Tarte a la tomate Melon Milk shake concombre
Hachis parmentier Tranche gigot Poison Nuggets de poulet
végétarien Haricot blanc Chou fleur béchamel | Pomme de terre four
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Donut's Sundae

La responsable de la cantine se réserve la possibilité de modifier les menus en fonction des
arrivages et des contraintes du marché,
Toutes les viandes sont nées, élevées et abattues en France,
Tous nos plats sont cuisinés et transformés sur place, les fruits et 1égumes frais sont privilégiés,

Tous les mois les enfants auront un menu d'un autre pays.




